38

Hit kan man komma for en stunds avkoppling
och skén behandling, ménga stannar en hel dag
och njuter av damernas yrkes-skiklighet.

Det hander ibland att kunder kommer till
Eosgarden bara for att fa sitta i den lugna och
rogivande miljo for att bli av med stress.
Narheten till stan och de handikappvanliga
ramperna gér att man har kunder frdn barn
upp till 97 &ringar! Alla &ldrar &r valkomna.
Eosgdrden séljer presentkort dar kunden fritt
kan valja vilken behandling som man dénskar
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Fem glada och entusiastiska damer pa Eosgarden i Ndssjo, f.v. Birgitta Granlund
(ansiktsbehandling), Ewy Bjork (fotvard), Yvonne Goransson (fotvard), Anneli
Gustavsson (massage), Maria Salomonsson (frisor).
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— naturlig skonhetsvard ger
valbefinnande fran ta till topp

Pa Eosgarden i Nassjo huserar fem damer som driver fem olika foretag allla med inriktning pa skonhet och
valbefinnande fran topp till ta. Foretagen komplettera varandra och erbjuder allt fran massage, fotvard till
ansiktshehandling och frisering.

hos nagon av de fem féretagen. Ett uppskattat
utryck fér omtanke till ndgon man vill visa sin
uppskattning for.

- Under mina 25 ar i landstinget sa har jag
ofta dromt om att arbeta med likasinnade som
tillsammans kan erbjuda olika behandlingar
och tjanster till hela kroppen pd samma stélle,
berattar Ewy Bjérk som erbjuder fotvard p&
Eosgarden. En dag kérde jag forbi Eosgérden
och s&g att en lokal var hyresledig. Jag kdnde
att dar skulle jag vilja jobba. Ewy berattade

om lokalen fér Yvonne och Anneli. Efter I1anga
samtal och ménga koppar te beslutade vi oss
for att starta verksamhet i det fantastiska
huset.

Maria Salomonsson och Birgitta Granlund hade
liknande tankar pa att kunna jobba ihop som
ett team med andra foretagare. De fick hora
om de andras tankar och blev intresserade.
Tillslut blev det fem olika foretagare med olika
tjanster och behandlingar som vagade satsa
pa nagot nytt, en gard med allt pd samma stélle!

- Né&r vi val 6ppnade Eosgarden tidigare i ar
var det som om vi helt pl6tsligt blommade ut,
sager Maria. Hon berattar att hela konceptet
med Eosgdrden dr byggd pd miljovénliga
behandlingar med produkter som ar
skonsamma bade fér halsan och naturen.
Ewy som dr fotterapeut ville satsa pd sin drém
om en egen mottagning. Vid 45 ars alder med
25 ar inom varden som underskéterska blev
drommen verklighet.

— Kunderna sager att man gar som pd moln
efter en fotbehandling. Mitt rad ar att skota
om fotterna minst tvad gdnger om aret, precis
som du skéter om din bil. Jag gor dig lattfotad,
sager Ewy med ett skratt. Yvonne har liknande
bakgrund och arbetar nu som fotterapeut i
samma lokal som Ewy.

Hjalp med hudproblem

Birgitta har medicinsk utbildning som
sjukskoterska och homeopat, med en 2 arig
hudutbildning.

— Jag gor olika ansiktsbehandlingar och
arbetar med naturlig kropps och hudvard samt
makeup. En ansiktsbehandling hjalper dig att
finna de ratta hudprodukterna fér just din hy.
Det ar en lugn och skén avkoppling. Har man
till exempel acne s& kan jag hjalpa kunden med
att bli av med besvaret, sdger Birgitta. Som
homeopat arbetar jag mycket med drter och
naturlakemedel.

Forebygger skador

Anneli har arbetat 15 ar inom varden och
massage har alltid varit intressant berattar hon.
- Det borjade med att jag gick en helgkurs i
massage, lite senare gick jag en hel massér
utbildning och jag arbetar nu som certifierad
massor med underskdterska i botten. Annelie
berattar att massage forebygger mycket skador
samtidigt det hjalper till att stretcha dina
muskler ratt. Fér att man ska orka med allt sd
ar massage nédvandigt. Massage ar bra for
alla, vare sig du ar ung eller gammal, frisk
eller om du har véark. Jag ar ofta ute pa féretag
och tar emot bestallningar for dem som énskar,
sager hon
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